Speisenplan fur die Schulmensa
,Gymnasium Langen“
vom
05.09. — 08.09.2016 (KW 36)

Menu | Rindfleischballchen in Tomatensol3e mit Dessert
Montag 1 |Gemiise und Kartoffelspalten
Menu | Gemuse Frikadelle mit Tomatensol3e, dazu Bio |Dessert
2 |Gemiise und Kartoffelspalten
Menu | Seelachschnitte mit Senfsol3e und Salzkartoffeln | Dessert
Dienstag | 1
Menu | Pilzrahmtopf in Sahnesole, dazu Salzkartoffeln |Dessert
2
Menl | Schaschlikpfanne in Tomatensol3e, dazu Dessert
Mittwoch | 1 |Pommes-Frites
Menu | Bio-Gemuseeintopf, dazu ein Brdtchen Dessert
2
Donners- | Menu |H&hnchenfilet in stiR3-saurer SofRe mit Gemiise Dessert
tag 1 lund Reis
Menu | Panierte Gemisenuggets mit Bio Kasesol3e und |Dessert
2

Frihlingspuree

- Anderungen vorbehalten -




